Паспорт проекта: Брестская область, Малоритский район
 		
	Территория проекта,
 название проекта
	  г. Малорита, 
Проект “Малорита – здоровый город” на 2020/2024 годы

	Дата начала реализации проекта (дата, номер соответствующего документа)
	Комплексный план основных мероприятий по реализации в 2020-2024гг. на территории Малоритского района профилактического проекта «Малорита – здоровый город», утвержденный  решением № 1424 от 25.11.2019  Малоритского райисполкома

	ФИО, должность  лица, ответственного за проект «Малорита - здоровые город»
в городе 
	 
	Балабушко Анна Викторовна
	главный государственный санитарный врач Малоритского района,  
заместитель председателя Межведомственного совета


	Лукашевич Ирина Юрьевна
	врач – гигиенист (заведующий санитарно – эпидемиологическим отделом) Малоритского районного ЦГиЭ, 
секретарь Межведомственного совета



Члены Межведомственного совета:

	Селивоник Пётр Михайлович
	главный врач Малоритской ЦРБ


	Лавреенко Татьяна Михайловна 
	начальник отдела по образованию Малоритского райисполкома     
                              

	Горбацевич Андрей Сергеевич
	начальник отдела идеологической работы, культуры и по делам молодёжи Малоритского райисполкома    
                                           

	Гончарук Виталий Иванович

	начальник отдела внутренних дел Малоритского райисполкома


	Нехаев Александр Александрович
	начальник управления по труду, занятости и социальной защите Малоритского райисполкома


	Коротинская Анна Ивановна
	главный специалист Малоритского райисполкома


	Дубач Николай Павлович
	начальник Малоритского районного отдела по чрезвычайным ситуациям


	Никитюк Анатолий Иванович
	начальник Малоритской районной инспекции природных ресурсов и охраны окружающей среды


	Рачкевич Роман Евгеньевич
	директорКУМПП ЖКХ «Малоритское ЖКХ»


	Витрюк Юрий Иванович
	Директор ОАО«Малоритский консервноовощесушильный комбинат»


	Завадский Александр Викторович

	председатель правления Малоритского райпо


	Свистунович Павел Семёнович 
	главный редактор   районной газеты «Голас часу» 


	
	

	Стасюк Галина Анатольевна
	главный специалист отдела идеологической работы, культуры и по делам молодёжи Малоритского райисполкома

	Северин Анна Ивановна
	первый секретарь Малоритской районной   организации ОО «БРСМ»






	Межсекторальная координационная группа или партнерская группа, оказывающая поддержку
проекта «Здоровые города» в городе (какие лица и организации входят в состав. Названия основных организаций )
	 Государственное учреждение “Малоритский райрайонный центр гигиены и эпидемиологии”, УЗ “Малоритская ЦРБ”, отдел по образованиюМалоритского райисполкома (ГУО “Ясли-сад №2”, ГУО “Ясли-сад №5”, ГУО “Малоритская СШ №1, ГУО “Малоритская районная гимназия”), отдел идеологической работы, культуры и по делам молодежи Малоритского райисполкома, отдел внутренних дел Малоритского райисполкома,  РК ОО “БРСМ”, ОАО “Малоритский консервоовощесушильный комбинат”,  Малоритское райпо (хлебозавод).



	Ф.И.О., должность, контактные данные  координатора, ответственного за проект «Здоровые города» в ЦГиЭ
	 Хинец Галина Ивановна, инструктор-валеолог государственное учреждение “Малоритский районный центр гигиены и эпидемиологии” тел. 8(01651)2-04-83


	Наиболее существенные
приоритетные вопросы,   по которым город планирует работать (2020-2024 гг.)

	 Цель проекта: 
1. Повышение престижности и ценности здоровья, как фактора жизнестойкости, успешности, активного долголетия;
2. Внедрение технологий, рекомендаций и программ для различных групп населения, способствующих укреплению здоровья и профилактике заболеваний, снижению преждевременной смертности, инвалидизации населения, увеличению средней продолжительности и качества жизни, улучшению демографической ситуации в районе;
3. Привлечение внимания людей к  сохранению и укреплению здоровья, воспитанию интереса и ответственности за  него; 
4. Пропаганда здорового образа жизни в Малоритском районе, обеспечение равных возможностей для поддержания и улучшения здоровья, в т.ч.:
-снижение рисков развития заболеваний, связанных с поведением и образом жизни (сердечно-сосудистых, травматизма, ожирения);
-повышение доли лиц, ведущих образ жизни, способствующий сохранению здоровья и профилактике заболеваний;
-снижение трудовых потерь от временной нетрудоспособности;
-уменьшение распространенности ожирения и избыточной массы тела;
-повышение физической активности населения;
-снижение распространенности табакокурения, употребления алкогольных напитков.

Задачи проекта:
-Создание образовательной, материально-технической базы по формированию здорового образа жизни.
-Совершенствование организационно-методического, информационного сопровождения деятельности по формированию здорового образа жизни.
-Внедрение комплексной межотраслевой системы информационно-пропагандистской, образовательной и оздоровительной работы с населением (включая массовую, групповую, индивидуальную), направленной на создание атмосферы хорошего психологического и эмоционального самочувствия, первичной диагностики заболеваний, повышению физической активности, организации здорового питания.
-Реализация эффективных мер, способствующих снижению потребления табачных изделий, алкоголя, наркотиков на территории района.
-Организация эффективной медицинской и психологической помощи желающим преодолеть зависимость от табака, алкоголя, наркотиков.
-Обеспечение межведомственного и многоуровневого подходов к организации оздоровительных и профилактических мероприятий с учетом общих потребностей населения района, отдельных социальных, профессиональных и возрастных групп.
Ожидаемые результаты реализации профилактического проекта:
Повышение уровня знаний населения по основным факторам риска для здоровья и альтернативным формам поведения;
Вовлечение в организованные формы занятий физической культурой и спортом населения;
Уменьшение числа граждан с избыточной массой тела;
Увеличение числа граждан, владеющих навыками само- и взаимопомощи, психологической разгрузки;
Снижение распространенности курения среди лиц до 16 лет;
Увеличение числа граждан, контролирующих рацион и режим питания;
Снижение распространенности пьянства и алкоголизма среди всех возрастных категорий населения;
Снижение заболеваемости от социально значимых заболеваний;


	Комплексное планирование в интересах здоровья
 


	 Межведомственный план мероприятий по  профилактическому проекту «Малорита – здоровый город» на 2020 – 2024 годы, утвержденный решением  Малоритского райисполкома №1424 от  25 ноября 2019 года

	Учреждение-координатор на республиканском уровне 

	 Государственное учреждение “Брестский областной центр гигиены, эпидемиологии и общественного здоровья” г. Брест, пл. Свободы,11 «Б», е-mail: brhcmh@brest.by
Тел. (80162)208675;
Тищенко Елена Николаевна – заведующий  отделом общественного здоровья 


__25.11.2019г._____	Хинец Галина Ивановна, инструктор-валеолог
                      Дата                                                                                                               ФИО, должность лица, ответственного за заполнение


